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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

01) Uma das funções do Técnico em Saúde Bucal (TSB) é:
A) Realizar procedimentos cirúrgicos complexos.
B) Prescrever medicamentos.
C) Supervisionar e executar ações de biossegurança em ambientes odontológicos.
D) Diagnosticar doenças sistêmicas.

2. Em casos de urgência odontológica, qual medida é considerada um primeiro socorro adequado?
A) Realizar imediatamente uma obturação.
B) Imobilizar fraturas com talas e acionar o serviço médico.
C) Administrar antibióticos por conta própria.
D) Induzir o vômito se o paciente ingerir um objeto.

3. A principal etiologia da cárie dentária é:
A) Deficiência de vitamina D.
B) Acúmulo de placa bacteriana associada ao consumo frequente de açúcares.
C) Falta de cálcio na dieta.
D) Traumatismo oclusal.

4. O periodonto é constituído por:
A) Esmalte, dentina e polpa.
B) Gengiva, osso alveolar, cemento e ligamento periodontal.
C) Língua, palato, bochechas e dentes.
D) Gengiva, esmalte, polpa e cemento.

5. O material restaurador mais indicado para dentes decíduos, pela liberação de flúor e
adesividade, é:
A) Amálgama.
B) Resina composta.
C) Ionômero de vidro.
D) Cimento de silicato.

6. A biossegurança na odontologia visa:
A) Garantir maior produtividade do profissional.
B) Aumentar a lucratividade do consultório.
C) Prevenir riscos biológicos e garantir segurança ao paciente e à equipe.
D) Eliminar completamente todos os microrganismos.

7. A dieta rica em açúcares fermentáveis contribui para:
A) Prevenção da cárie dentária.
B) Redução da placa bacteriana.
C) Desenvolvimento da cárie dentária.
D) Fortalecimento do esmalte dentário.



8. O correto posicionamento e organização dos instrumentos odontológicos, visando à prevenção
de lesões ocupacionais, referem-se ao princípio de:
A) Biossegurança.
B) Ergonomia.
C) Radioproteção.
D) Epidemiologia.

9. O uso do flúor nos selantes tem a função de:
A) Facilitar a mastigação.
B) Aumentar a adesividade à gengiva.
C) Prevenir a desmineralização do esmalte dentário.
D) Substituir o fio dental.

10. A técnica correta para tomada de radiografias periapicais deve considerar:
A) A proximidade máxima entre o tubo e o paciente.
B) A inclinação exagerada do feixe de raio-X.
C) A correta angulação e distância focal.
D) A exposição do paciente sem proteção.

11. Em ações educativas de saúde bucal, é essencial:
A) Focar somente na distribuição de escovas dentais.
B) Trabalhar a promoção e prevenção, estimulando hábitos saudáveis.
C) Realizar somente ações curativas.
D) Priorizar adultos e idosos.

12. Indicadores como prevalência de doenças e aspectos socioeconômicos são utilizados para:
A) Elaborar campanhas publicitárias.
B) Determinar políticas de saúde bucal.
C) Incentivar tratamentos individuais.
D) Garantir lucros aos consultórios privados.

13. A raspagem e o polimento coronário são indicados para:
A) Clarear os dentes instantaneamente.
B) Controlar a placa bacteriana e prevenir doenças periodontais.
C) Substituir as restaurações antigas.
D) Selar fissuras e cáries.

14. Durante uma atividade clínica, o TSB observa que o paciente apresenta lesões cervicais não
cariosas. Ao avaliar os hábitos, o paciente relata escovação vigorosa e ingestão frequente de
alimentos ácidos. A conduta educativa adequada é:
A) Reforçar o uso de escovas de cerdas duras para remover melhor a placa.
B) Orientar a troca por escova macia e reforçar técnicas adequadas de escovação, além de controlar
a dieta ácida.
C) Encaminhar diretamente para extração do dente afetado.
D) Realizar raspagem subgengival.



15. Após um procedimento cirúrgico bucal, cabe ao TSB:
A) Retirar os pontos imediatamente após a cirurgia.
B) Orientar quanto aos cuidados pós-operatórios.
C) Realizar a prescrição de analgésicos.
D) Garantir a alta médica do paciente.

16. O controle de infecção na prática odontológica envolve:
A) O uso de EPI, desinfecção e esterilização adequada dos instrumentais.
B) A lavagem das mãos somente no início do dia.
C) A reutilização de materiais descartáveis.
D) O armazenamento de instrumentais sem embalagem.

17. A utilização de fluoretos no Brasil é realizada principalmente através de:
A) Programas de suplementação alimentar.
B) Fluoretação da água de abastecimento público e aplicação tópica.
C) Inclusão no sal de cozinha.
D) Políticas de restrição de flúor.

18. Entre os materiais odontológicos, o amálgama é caracterizado por:
A) Liberação de flúor constante.
B) Estética natural e translúcida.
C) Alta resistência mecânica e durabilidade.
D) Aplicação exclusiva em dentes decíduos.

19. O preparo e transporte correto dos materiais e instrumentais odontológicos visam:
A) Reduzir o tempo de atendimento ao paciente.
B) Garantir a eficácia do tratamento e a segurança do paciente e da equipe.
C) Facilitar a reposição de estoque.
D) Eliminar a necessidade de biossegurança.

20. O TSB pode atuar em ações de promoção de saúde bucal, como:
A) Aplicação de anestesia local.
B) Realização de cirurgias periodontais.
C) Orientação sobre higiene bucal e prevenção de doenças.
D) Prescrição de medicamentos.


