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AVALIACAO ESPECIFICA
MAQUEIRO 2023/99
CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

01) Em relagao a lavagem das maos, assinale a afirmativa correta:

A) A duragdo do procedimento ndo precisa ultrapassar 15 segundos;

B) E ideal o uso coletivo de toalhas de tecido;

C) Remover os micro-organismos que colonizam as camadas superficiais da pele e evitar a
proliferagdo de micro-organismos;

D) Ndo é necessario retirar joias (anéis, pulseiras, reldgio), pois tais objetos também serao lavados.

02) Das doengas abaixo assinale aquela que pode ser transmitida ao profissional de saude que
nao esta utilizando corretamente a mascara:

A) Tétano;

B) Escabiose;

C) Aids;

D) Tuberculose.

03) Nao é considerado um equipamento de protecdo individual (EPI):
A) Luvas descartaveis;

B) Mascara cirurgica;

C) Caixa de descarte de perfurocortantes;

D) Respirador N95.

04) Com relagao ao uso das luvas, assinale V para verdadeiro e F para falso:
() Utilizar luvas sempre que houver risco de contato com sangue, fluido corporal, secrecao,
excregdo, pele ndo integra e mucosa, com o objetivo de proteger as maos do profissional.

() Retirar as luvas imediatamente apds o uso, antes de tocar em superficies ou contato com outro
paciente, descartando-as.

() Trocar as luvas entre os pacientes atendidos.
A sequéncia correta de cima para baixo é :

A) V,F,V;
B) V,V,V;
C) F,F,V;
D) F,V,F.

05) Sinais vitais sdo aqueles que indicam a existéncia de vida. Sao reflexos ou indicios que
permitem concluir sobre o estado geral de uma pessoa. Sao sinais vitais, Exceto:

A) Temperatura;
B) Pulso;

C) Peso;

D) Pressdo arterial.
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06) Nosso corpo tem uma temperatura média normal que varia de:

A) 35,9 a 37,2°C;

B) 34,5 a 37,0 °C;
C) 37,9 a 38,1 °C;

D) 33,9 a 36,8 °C.

07) A vitima de febre apresenta a seguinte sintomatologia, exceto:
A) Inapeténcia (perda de apetite);

B) Mal estar;

C) Pulso rapido;

D) Respiragdo lenta.

08) O pulso normal para criangas abaixo de um ano de idade varia de:
A) 60 a 70 batimentos por minutos;

B) 70 a 80 batimentos por minutos;
C) 80 a 90 batimentos por minutos;

D) 110 a 1130 batimentos por minutos.

09) Sobre a Massagem Cardiaca Externa ou Compressao Tordcica utilizada na ressuscitagao
cardiorrespiratdria, analise as afirmativas abaixo:

I- E o método efetivo de ressuscitacdo cardiaca que consiste em aplicacdes ritmicas de pressdo
sobre o terco inferior do esterno;

[I- Para realizar a massagem cardiaca externa deve-se posicionar a vitima em decubito dorsal,
posicionar ajoelhado, ao lado do acidentado e num plano superior, de modo que possa executar
a manobra com os bragos em extensao;

IlI- A compressao deve ser feita sobre a metade inferior do esterno, porque essa é a parte que estd
mais préxima do coragao;

IV- O ideal é verificar se a compressdao efetuada é suficiente para gerar um pulso carotideo
palpdvel, com isso se obtém uma pressao arterial média e um contorno de onda de pulso
préximo do normal.

Estao corretas:

A) Apenas as afirmativas | e ll;

B) Apenas as afirmativas | e IV;

C) Apenas as afirmativas Il e IV;
D) Todas as afirmativas.

10) Os casos de hemorragia interna sao também de muita gravidade, devido ao grau de
dificuldade de sua identificagdo por quem esta socorrendo. Nao se suspeita de Hemorragia
interna quando o acidentado estiver envolvido em:
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A) Acidente violento, sem lesdo externa aparente;
B) Lesdo cortante superficial em membro superior;
C) Contusdo contra volante ou objetos rigidos;

D) Queda de objetos pesados sobre o corpo.

11) Sobre o atendimento de primeiro socorro no caso de Epistaxe, analise as afirmativas abaixo :

I- Deve-se tranquilizar o acidentado para que ndo entre em panico;

[I- Sentar o acidentado em local fresco e arejado com térax recostado e a cabeca levantada;

[ll- Deve-se verificar o pulso, se estiver forte, cheio e apresentar sinais de hipertensdo, deixe que
seja eliminada certa quantidade de sangue;

IV- Inclinar a cabecga do acidentado para frente e manter a boca fechada.

Estao corretas:

A) Apenas as afirmativas | e ll;

B) Apenas as afirmativas | e IV;

C) Apenas as afirmativas |11 e lll;
D) Apenas as afirmativas Il,lll e IV.

12) Em relagdao ao atendimento inicial ( primeiros socorros) no caso de vitima de convulsao,
assinale V para verdadeiro e F para falso:

() Tentar evitar que a vitima caia desamparadamente, cuidando para que a cabeca ndo sofra

traumatismo e procurando deita-la no chdo com cuidado, acomodando-a;

() Retirar da boca préteses dentarias moveis (pontes, dentaduras) e eventuais detritos;

() Remover qualquer objeto com que a vitima possa se machucar e afasta-la de locais e
ambientes potencialmente perigosos, como por exemplo: escadas, portas de vidro, janelas,

fogo, eletricidade, maquinas em funcionamento;

() Nao interferir nos movimentos convulsivos, mas assegurar-se que a vitima ndo esta se
machucando.

A sequéncia correta de cima para baixo é:

A) V\V,V,F;
B) F,F,V,V;
C) FV,RV;
D) V,V,V,V.

13) Segundo a norma regulamentadora 32 (NR 32) é permitido ao empregado:

A) A utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;

B) O ato de fumar, o uso de adornos e o manuseio de lentes de contato nos postos de trabalho;
C) O uso de calcados fechados;

D) O consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho.

14) Sobre as vestimentas dos profissionais de saiide em seu ambiente de trabalho, analise
as afirmativas abaixo:
I- A vestimenta deve ser fornecida sem 6nus para o empregado;
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II- Ostrabalhadores ndo devem deixar o local de trabalho com os equipamentos de protecao
individual e as vestimentas utilizadas em suas atividades laborais;
IlI- O empregador deve providenciar locais apropriados para fornecimento de vestimentas limpas

e para deposicdo das usadas.

Estao corretas:

A) Apenas as afirmativas |, I;
B) Apenas as afirmativas | e lll;
C) Apenas as afirmativas Il e lll;
D) Todas as afirmativas.

15) Em relagdo a vacinac¢ao dos trabalhadores da satude, assinale V para verdadeiro e F para falso:
() Sempre que houver vacinas eficazes contra outros agentes bioldgicos a que os trabalhadores
estdo, ou poderdo estar, expostos, o empregador deve fornecé-las gratuitamente;

() O empregador deve fazer o controle da eficacia da vacinacdo sempre que for recomendado
pelo Ministério da Saude e seus 6rgaos, e providenciar, se necessario, seu reforco;

() Nao é necessario fornecer ao trabalhador comprovante das vacinas recebidas.
A sequéncia correta de cima para baixo é :

A) V,FV;
B) V,V,F;
C) FFV;
D) FV,F.

16) De acordo com a NR 32 assinale a afirmativa incorreta:

A) Todo local onde exista possibilidade de exposicdo ao agente bioldgico deve ter lavatério
exclusivo para higiene das maos provido de dgua corrente, sabonete liquido, toalha descartavel
e lixeira provida de sistema de abertura sem contato manual;

B) Os quartos ou enfermarias, destinados ao isolamento de pacientes portadores de doencas
infecto-contagiosas devem conter lavatério em seu interior;

C) O uso de luvas substitui o processo de lavagem das maos;

D) Os trabalhadores com feridas ou lesGes nos membros superiores sé podem iniciar suas
atividades apds avaliacdo médica obrigatéria com emissao de documento de liberagao para o
trabalho.

17) Sao residuos de servigos de saude do Grupo A:

A) Sobras de amostras de laboratério contendo sangue ou liquidos corpéreos, recipientes e
materiais resultantes do processo de assisténcia a saude, contendo sangue ou liquidos
corpéreos na forma livre;

B) Residuos de saneantes, desinfetantes, desinfestantes; residuos contendo metais pesados;
reagentes para laboratério, inclusive os recipientes contaminados por estes;

C) Produtos farmacéuticos;

D) Sobras de alimentos e do preparo de alimentos.
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18) Residuos perfurocortantes ou escarificantes, tais como: laminas de barbear, agulhas,

escalpes, ampolas de vidro, brocas, limas endodonticas sao classificados como residuos de

servicos de saude do Grupo:

A) B;
B) C;
C) b;
D) E.

19) Sobre o Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigos de Saude (PGRSS), analise as
afirmativas abaixo:

I- O PGRSS deve ser monitorado e mantido atualizado, conforme periodicidade definida pelo
responsavel por sua elaboragao e implantagao;

[I- O estabelecimento que possua servigcos geradores de RSS com licengas sanitarias individualizadas
deve ter PGRSS Unico que contemple todos os servigos existentes;

IlI- A elaboragdo, a implantagdao e o monitoramento do PGRSS nado pode ser terceirizada.

Estao corretas:

A) Apenas as afirmativas |, II;
B) Apenas as afirmativas | e lll;
C) Apenas as afirmativas Il e lll;
D) Todas as afirmativas.

20) A respeito da Destinagdo dos Residuos sdlidos da saude (RSS), assinale a afirmativa
incorreta:

A) Mesmo os RSS que ndo apresentam risco biolégico, quimico ou radiolégico ndo podem ser
encaminhados para reciclagem, recuperacdo, reutilizacdo, compostagem, aproveitamento
energético ou logistica reversa;

B) Os rejeitos que ndo apresentam risco bioldgico, quimico ou radiolégico devem ser encaminhados
para disposicao final ambientalmente adequada;

C) Sempre que ndo houver indicagdo especifica, o tratamento do RSS pode ser realizado dentro ou
fora da unidade geradora;

D) Os RSS tratados devem ser considerados como rejeitos.



