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AVALIACAO ESPECIFICA
MAQUEIRO 2023/89

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

01) O processo de higienizar as maos de maneira efetiva, friccionando com
preparagao alcodlica ou lavando as maos depende de uma série de fatores EXCETO:
A) A qualidade da preparacdo alcodlica (conformidade com os padrdes europeus e dos
EUA);

B) A quantidade de produto utilizada;

C) O tempo de friccao ou lavagem;

D) O uso de luva apds a higienizagao das maos.

02) As praticas de higiene das maos devem ser avaliadas e retroalimentadas para
garantir a melhoria constante, é essencial que os observadores tenham uma
compreensao clara das indicagdes corretas para a higiene das maos no ponto de
assisténcia que se refere a:

A) Profissional de saude que presta a asisténcia;

B) Local onde fica o paciente contemplando o leito e demais equipamentos;

C) Local onde trés elementos estdo presentes: o paciente, o profissional de saude e a
assisténcia ou tratamento envolvendo o contato com o paciente ou suas imediagdes;
D) Local onde estd presente o produto a base de dlcool para a higienizacdo das maos.

03) As infecgOes relacionadas a assisténcia a saude constituem um problema grave e
um grande desafio, exigindo dos responsaveis pelos servigos de satide agdes efetivas
de prevenc¢ao e controle. Qual a medida mais eficaz para prevengao e controle de
IRAS comprovada cientificamente?

A) Uso de luvas ao entrar em contato com o paciente;

B) Higieniza¢do das maos do profissional de saude;

C) Uso de antimicrobianos profilaticos;

D) Manter o paciente sempre higienizado durante toda a internagao.

04) Na presenca de secre¢do ou fluidos na cadeira de rodas ou maca, o maqueiro
deve fazer antes de transportar o paciente:

A) Lavar a cadeira ou maca com agua e sabdo e transportar o paciente;

B) Retirar a secre¢ao com papel toalha e transportar o paciente;

C) Passar alcool a 70% na cadeira ou maca e transportar o paciente;

D) Retirar a secrecdo com papel toalha e logo apds utilizar desinfetante hospitalar
padronizado pela instituicdo e transportar o paciente.

05) Qual a microbiota da pele que coloniza a camada superficial, sobrevive por curto
periodo de tempo e é passivel de remogao pela higienizagdao simples das maos, com
agua e sabonete, por meio de fricgdo mecanica?

A) Transitéria
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C) Permanente
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06) Correlacione as colunas correspondentes aos cinco momentos para higienizagdao

das maos:

1. Antes de tocar o paciente;

( )JApds contato com fluidos corporais ou excretas,
membranas mucosas, pele ndo integra ou curativo;
ao se mover de um sitio anatémico contaminado
para outro durante o atendimento do mesmo
paciente; apds remover luvas esterilizadas ou ndo
esterilizadas.

2. Antes de realizar
procedimento limpo/asséptico;

( )Apods contato com superficies e objetos
inanimados (incluindo equipamentos para a saude)
nas imediacOes do paciente; apds remover luvas
esterilizadas ou ndo esterilizadas.

3. Apds o risco de exposicdo a
fluidos corporais

() Antes e apds contato com o paciente.

1. Apds tocar o paciente

( )Antes de manusear um dispositivo invasivo,
independentemente do uso ou nao de luvas; ao se
mover de um sitio anatémico contaminado para
outro durante o atendimento do mesmo paciente.

2. Apos tocar as superficies
proximas ao paciente

() Antes e apds contato com o paciente; apds
remover luvas esterilizadas ou ndo esterilizadas.

A)3,5,1,2, 4.
B)4,3,2,51.
C)1,2,3,4,5.
D)3,1,4,2,5.

07) Algumas fungdes sao vitais para que o ser humano permanega vivo. Sao vitais as
fungGes exercidas por quais orgaos?

A) Cérebro e Coracao;

B) Rins e Coragao;

C) Cérebro e Bago;

D) Nenhuma das respostas.

08) A vitima de febre apresenta alguns sintomas. Pensando nisso exclua a resposta

errada.

A) Mal estar;

B) Pulso répido;
C) Sudorese;
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D) Vomitos.

09) E 0 método efetivo que consiste em aplica¢des ritmicas de pressdo sobre o tergo
inferior do esterno. Partindo dessa informag¢ao estamos falando de que modalidade
de atendimento:

A) Método Sylvester;

B) Massagem Cardiaca Externa;

C) Método Holger - Nielsen;

D) Nenhuma das respostas.

10) A vitima de estado de choque ou na iminéncia de entrar em choque apresenta
geralmente os seguintes sintomas:

A) Pele palida, umida, pegajosa e fria;

B) Cianose,Medo,Suor intenso;

C) Todas as resposta estdo corretas;

D) Nenhuma das respostas estao corretas.

11) No adulto normal a pressao arterial varia da seguinte forma: - Pressdo arterial
maxima ou sistdlica - de 100 a 140 mm Hg; Pressdo arterial minima ou diastélica - de
60 a 90 mm Hg. Podendo variar ainda com a idade e condigbes fisicas e
hemodinamicas. Marque a op¢dao que mostra exemplos de condigbes que podem
alterar a pressao arterial para mais:

A) Digestdo, excitacdo emocional, hipertireoidismo;

B) Anemia, menstruacdo, hipotireoidismo;

C) Enxaqueca, convulsdes, anemia;

D) Exercicio fisico, banho quente, hemorragia.

12) Para fins de aplicagao da NR 32, considera-se risco bioldgico:

A) A probabilidade da exposicdo ocupacional aos pacientes contaminados ou ndo por
agentes bioldgicos multiressitentes aos antibidticos e produtos quimicos;

B) A probabilidade da exposi¢cdo ocupacional aos agentes fisicos como calor, radiagao,
temperatura extrema abaixo de 0°C;

C) A probabilidade da exposicdo ocupacional a agentes bioldgicos que sdo os
microrganismos, geneticamente modificados ou ndo; as culturas de células; os
parasitas; as toxinas e os prions;

D) A probabilidade da exposicdo ocupacional a agentes ambientais presentes apenas
no ambiente hospitalar como contaminantes de laboratdrio e farmacia.

13) Assinale a afirmativa correta em relagdo ao que estabelece a NR-32, norma de
seguranca e saude no trabalho em servigos de satide, em toda ocorréncia de acidente
envolvendo riscos bioldégicos.

A) O uso de luvas substitui a higiene de maos, que sé deve ocorrer apds o uso desse
EPI;
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B) Em caso de exposi¢do acidental ou incidental, ndo é necessario adotar medidas de
protecdo e prevencdo de novos acidentes, visto que se aprende com os erros e eles
dificilmente se repetem;

C) Trabalhadores com feridas ou lesGes nas mados podem iniciar suas atividades assim
qgue as lesGes pararem de doer, ndo sendo necessdria a avaliacio de nenhum
profissional da saude liberando para o trabalho;

D) Com ou sem afastamento do trabalhador é obrigatéria a emissdo de Comunicacao
de Acidente de Trabalho (CAT).

14) A NR32, ou norma regulamentadora n2 32, pertence a um conjunto de diretrizes
criadas pelo Ministério do Trabalho e Emprego para proporcionar maior seguranga
aos trabalhadores e contribuir para a prote¢ao patrimonial das empresas. Em rela¢ao
as Medidas de Protecdo que devem estar dispostas do Programa de Prevencdo de
Riscos Ambientais (PPRA), esta:

A) Os trabalhadores devem entrar e sair do local de trabalho com os equipamentos de
protecdo individual e as vestimentas utilizadas em suas atividades laborais;

B) O uso de luvas substitui o processo de lavagem das maos;

C) O empregador deve vedar o uso de calcados abertos e manipulacdo de lentes de
contato no ambiente de trabalho;

D) Em caso de exposicdao acidental ou incidental, medidas de prote¢do devem ser
adotadas em até 72 horas, somente as previstas no PPRA.

15) A precauc¢ao para aerossois deve ser mantida para todos os pacientes com
diagnostico ou suspeita de tuberculose pulmonar. Sao Equipamentos de Protegao
Individual (EPI) utilizado nessa precaucgao:

A) Luva, 6culos de protecdo e avental;

B) Avental, mdscara cirurgica e luvas;

C) Mascara N95, avental, luvas e 6culos de protecao;

D) Ndo existe necessidade de EPI para funcionario, apenas madscara cirdrgica no
paciente.

16) A Resolugdo N9 222/2018 da ANVISA, regulamenta as boas praticas de
gerenciamento de residuos nos servigos de saude. Para efeito desta resolugao é
considerado Plano de Gerenciamento de Residuos em Servigos de Satide:

A) Documento que aponta e descreve todas as acdes relativas ao gerenciamento dos
residuos de servicos de salde, observadas suas caracteristicas e riscos, contemplando
os aspectos referentes a geragao, identificacdo, segregacao, acondicionamento, coleta,
armazenamento, transporte, destinacdo e disposicao final ambientalmente adequada,
bem como as a¢les de protecdo a salude publica, do trabalhador e do meio ambiente;
B) Documento exigido para fins de licenciamento de instalagdes radiativas, pela
Comissao Nacional de Energia Nuclear (CNEN);

C) Documento exigido somente para unidades que manipulam produto para
diagnéstico de uso in vitro: reagentes, padrdes, calibradores, controles, materiais,
artigos e instrumentos;
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D) Documento exigido para as unidades que transportam residuos potencialmente
contaminantes para o meio ambiente na forma liquida.

17) De acordo com RDC 222/2018, é considerado um “residuo perigioso” apenas:

A) Os residuos com a possivel presenca de agentes bioldgicos que, por suas
caracteristicas, podem apresentar risco de infeccao;

B) Os residuos que, em razao de suas caracteristicas de inflamabilidade, corrosividade,
reatividade, toxicidade, patogenicidade, carcinogenicidade, teratogenicidade e
mutagenicidade, apresenta significativo risco a saude publica ou a qualidade ambiental
ou a saude do trabalhador, de acordo com lei, regulamento ou norma técnica;

C) Os residuos que ndo apresentam risco bioldgico, quimico ou radioldgico a saude ou
ao meio ambiente, podendo ser equiparados aos residuos domiciliares;

D) Os residuos que contenham material como radionuclideo em quantidade superior
aos limites de dispensa especificados nas normas da Comissdo Nacional de Energia
Nuclear (CNEN), para o qual a reutilizacdo é imprdpria ou ndo prevista;

18) Para efeito de prote¢ao ambiental e humana, a segregacdo dos residuos em
servicos de saude é de responsabilidade da unidade geradora. Chamamos de
segregacao:

A) Traslado dos residuos dos pontos de geracdo até o abrigo temporario ou o abrigo
externo;

B) Etapa da destinagdo que consiste na aplicacdo de processo que modifique as
caracteristicas fisicas, quimicas ou bioldgicas dos residuos, reduzindo ou eliminando o
risco de dano ao meio ambiente ou a saude publica;

C) processo de aproveitamento dos residuos sélidos sem sua transformacao bioldgica,
fisica ou fisico-quimica;

D) Separacao dos residuos, conforme a classificacdo dos Grupos estabelecida na RDC
222/2018 no momento e local de sua geracdo, de acordo com as caracteristicas fisicas,
guimicas, bioldgicas, o seu estado fisico e os riscos envolvidos.

19) O desenvolvimento das atividades nas instituicbes de salide publica oferece
riscos especificos de acidentes de trabalho, sendo assim, os funciondrios destas
instituicoes devem ter conhecimentos de principios basicos em primeiros socorros.
Portanto o atendimento de primeiros socorros pode ser dividido em etapas basicas
gque permitem a maior organizagao no atendimento e, resultados mais eficazes. Com
relagdo as etapas de primeiros socorros, marque a opgao correta:

A) Primeira etapa: avaliar a condi¢dao do acidentado para definir as condutas;

B) Primeira etapa: assumir o controle da situacdo e proceder uma rapida e segura
avaliagdo do ambiente;

C) Segunda Etapa: ser agil e decidido e retirar os curiosos do local do acidente;

D) Segunda Etapa: evitar o panico e procurar a colaboracdo de outras pessoas, dando
ordens breves, claras, objetivas e concisas.
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20) Relacione as colunas A e B e marque a opgao correta.

Coluna A

Coluna B

Residuo tipo A

( ) sdo residuos de substancias quimicas que conferem risco
a saude publica ou ao meio ambiente dependendo de suas
caracteristicas de inflamabilidade, corrosividade, reatividade e
toxicidade,

Residuo tipo B

( Jresiduos que ndo apresentam risco bioldgico, quimico ou
radiolégico a saude ou ao meio ambiente, podendo ser
equiparados aos residuos domiciliares.

Residuo tipo C

( )Materiais perfurocortantes ou escarificantes, tais como:
ldaminas de barbear, agulhas, escalpes, ampolas de vidro, brocas,
limas endoddnticas, pontas diamantadas, laminas de bisturi,
lancetas; tubos capilares; ponteiras de micropipetas; laminas e
laminulas; espatulas; e todos os utensilios de vidro quebrados no
laboratério

Residuo tipo D

( )rejeitos Radioativos que devem ser segregados de acordo
com o radionuclideo

ou natureza da radiacdo, estado fisico, concentracdo e taxa de
exposicao;

Residuo tipo E

( ) residuos que possuem a possivel presenca de agentes
bioldgicos que, por suas caracteristicas, podem apresentar risco de
infeccdo.

A)B, C, D, E, A.
B)B, D, E, C, A.
C)A, D, C, E, B.
D)A, G, E, B, C.



